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Programa de Extensdo Azimute Norte: Desporto Orienta¢do no CEFET-MG

SELECAO DE BOLSISTA DE EXTENSAO
VERTENTE AMBIENTAL 2021

COMO SE INSCREVER

Os discentes devem manifestar interesse em participacdo na acdo, por meio do Portal
Discente do SIGAA até o dia 22 de fevereiro de 2021. O guia “demonstrar interesse em
participar de acdo de extensdo” descreve como o discente deve realizar esta operagao.
Sem esta manifestagéo, ndo sera possivel ao coordenador indicar os discentes bolsistas
ou voluntario ao seu respectivo Plano de Trabalho Individual. Todos os discentes
participantes, bolsistas ou voluntarios, mesmo que indicados como membros
participantes da equipe da agdo de extensdo, deverdo realizar essa manifestacdo de
interesse.

A selecdo dos bolsistas ocorrera por meio de entrevistas virtuais a todos os candidatos
inscritos e ocorrera no dia 24/02/2021 (quarta-feira), no intervalo de horario entre 14h
as 16h, através de chamada de video por WhatsApp.

DAS VAGAS

Serdo disponibilizadas duas vagas, uma para bolsista e outra vaga voluntaria. Em
funcdo das especificidades das atividades, os candidatos deverdo estar regulamente
matriculados em um dos cursos: Técnico em Producao de Moda ou Bacharelado em
Design de Moda.

PLANO DE TRABALHO DO BOLSISTA DE EXTENSAO — VERTENTE AMBIENTAL

1) Objetivos Gerais

- Criar e 0 desenvolver acessoérios que garantam seguranca, flexibilidade e agilidade do
atleta e que a0 mesmo tempo sejam sustentaveis, ou seja, produzidos de forma que
haja 0 minimo de impacto ambiental possivel.

- Enfatizar e conscientizar os atletas sobre a relevancia de cuidar do meio ambiente.

- Promover a participagdo de discentes em atividades de extensdo de forma a
ampliar a integracdo entre o CEFET-MG e a sociedade.

- Contribuir para a melhoria das condi¢des de vida das comunidades beneficiadas,
priorizando as demandas de relevancia cultural, social e tecnoldgica.

- Disponibilizar para a sociedade o conhecimento tecnol6gico desenvolvido no
CEFET- MG.

- Fortalecer a relagéo entre ensino, pesquisa e extensao.

- Contribuir para a formacéo académico-profissional do discente.

2) Perfil preferencial do bolsista desejado:

- Afinidade com criacdo, modelagem e montagem de acessorios para a préatica do
esporte Orientagéo.

- Comunicacéo e gerenciamento de midias sociais.

- Gerenciamento de arquivos.


http://www.dedc.cefetmg.br/wp-content/uploads/sites/79/2020/04/SIGAA-GUIA-5.1.-Demonstrar-interesse-em-participar-de-a%C3%A7%C3%A3o-de-extens%C3%A3o.pdf
http://www.dedc.cefetmg.br/wp-content/uploads/sites/79/2020/04/SIGAA-GUIA-5.1.-Demonstrar-interesse-em-participar-de-a%C3%A7%C3%A3o-de-extens%C3%A3o.pdf
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- Conhecimento basico do objeto do programa.
- Adequacéo ao perfil das atividades do programa
- Disponibilidade para viagens.

3) Descricao das atividades propostas para o Bolsista

| - Auxiliar os coordenadores exclusivamente em tarefas do programa de extensao;

Il - Auxiliar os coordenadores nha realizacdo de trabalhos préaticos e/ou complementares
de interesse do programa de extensao;

Il - Prestar atendimento a equipe (plantdes) nas atividades do programa de extensao;
IV - Captar e fazer chegar ao coordenador dificuldades e potencialidades observadas
junto a equipe;

V - Desenvolver as atividades propostas no seu Plano (cronograma) de Atividades,
cumprindo os horarios de trabalho previstos;

VI - Elaborar e encaminhar ao coordenador, até o Ultimo dia do més de encerramento
do contrato da bolsa, o Relatério de Atividades do Bolsista, em formulério proprio.

VII — Auxiliar no processo de organizacao e execucgao

VIII — Auxiliar nas tarefas administrativas das atividades de extensédo: redacgéo de atas,
memorando, oficios, elaboracdo de planilhas, registros de atividades em imagens,
audio, videos; organizacéo de compras e prestacao de contas;

IX — Criar um ambiente digital para organizar os arquivos de registros das atividades do
programa em cada vertente;

X —Propor e criar produtos, tendo como objeto o esporte orientagdo no CEFET-MG;

XI — Comprometer-se com os estudos das bibliografias e materiais referentes ao objeto
central do projeto (a orientagdo esportiva);

XII — Organizar atividades de estudo e treinamentos com a equipe do programa,

XIII — Participar das reuniées do programa;

XIV — Auxiliar na elaboracéo de artigos académicos para eventuais publicagdes;

XV- Auxiliar no desenvolvimento das vertentes;

XVI — Patrticipar das oficinas e campeonatos aos quais a equipe estiver inscrita;

XVII - Participar de cursos.

4) Cronograma de atividades a serem desenvolvidas pelo bolsista

Atividade

Estudar as bibliografias e materiais

Organizar atividades de estudo

Participar das reunifes do programa da
unidade e da coordenacéo geral

Motivar as vertentes

Realizar de trabalhos préticos e tedricos

Visitas técnicas e/ou cursos

Criar um ambiente digital e organizar
material digital

Organizar material fisico
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Auxiliar na elaboracéo de artigos
académicos

Redigir documentos

Elaborar Relatério de Atividades

5) Metodologia de acompanhamento para orientacdo do bolsista

Expor ao aluno o assunto que sera abordado no programa de extenséo. Motivar o aluno
para o esporte orientagdo. Explicar ao aluno o que € uma corrida de orientagéo e
destacar a importancia para o seu crescimento como profissional e ser humano. Marcar
reunides com o aluno de forma a direcionar as atividades e avaliar o andamento do
programa. Elaborar juntamente com o mesmo as visitas técnicas, os treinos e corridas,
tabulagdo dos resultados, os textos para relatorio e divulgacdo dos resultados do
programa.

6) Jornada semanal e turno de trabalho:

Jornada semanal*: 20 horas

Turno Dia da semana
Segunda | Terca Quarta Quinta Sexta | Sdbado/Domingo
Tard 14as18 | 14as18 | 14as18 | 14as18 | 14as 18 | Eventualmente
arde horas horas horas horas horas De 8 as 18h

* a Jornada Semanal podera ser feita ou concluida em casa, desde que o coordenador
(a) tome conhecimento do fato e o aprove.
** Atividades do Programa podem ocorrer em finais de semana (vertente competitiva).

Divinopolis, 12 de fevereiro de 2021.

Profd. Dra. Lucilia Lemos de Andrade
Coordenadora da Vertente Ambiental - Azimute Norte



